
でば でと づÜïïóó äÜ ごçíÖÜçï¡Üú 
Üß¿íïöó 
ゑぞごぜんぞごù づだがごどぎずぎざ, 
ゑだでぢごどんぞぞごとだゑ, ばЧんЩごびでé!     

 
どぎずぎぱだぞぞんé ずごぞごé « づぎゐぎぞだと ç だぢんでぞだでどご » 

         Д¿　 ÜäñëíöóçÖÜÇÜ ëñíÇóëÜçíÖó　 Öí ÖíëÜüñÖóñ äëíç ó óÖöñëñïÜç 
ÖñïÜçñëüñÖÖÜ¿ñöÖóê ç ¡í¢ÑÜ½ ï¿ñÑïöçñÖÖÜ½ Üäëíç¿ñÖóó ïÜßéñ¡öí 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó ççñÑñÖí ¡ëÜÇ¿ÜïÜöÜôÖí　 öñ¿ñâÜÖÖí　 ¿óÖó　 «づñßñÖÜ¡ 
ç ÜäíïÖÜïöó». В ï¿ñÑïöçñÖÖÜ½ Üäëíç¿ñÖóó で¿ñÑïöçñÖÖÜÇÜ ¡Ü½óöñöí 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó äÜ ИçíÖÜçï¡Üú Üß¿íïöó öñ¿ñâÜÖÖí　 ¿óÖó　 
âÜÖ¡îóÜÖóëÜñö ç ¡ëÜÇ¿ÜïÜöÜôÖÜ½ ëñ¢ó½ñ. ぢëóñ½ ïÜÜßàñÖóú äëÜó£çÜÑóöï　 ç 
ëñ¢ó½ñ äë　½Üú ïç　£ó ï ÜäñëíöÜëÜ½ – Ññ¢ÜëÖ▲½ ïÜöëÜÑÖó¡Ü½ ï¿ñÑïöçñÖÖÜÇÜ 
Üäëíç¿ñÖó　. 

ぞí öñ¿ñâÜÖÖÜ0 ¿óÖó0 ½Ü¢ÖÜ Üßëíöóöáï　, çÜïäÜ¿á£Üçíçüóïá 
öñ¿ñâÜÖÖ▲½ ÖÜ½ñëÜ½: 8-800-250-37-31 (ÑÜßíçÜôÖ▲ú 1), ïÜñÑóÖñÖóñ äÜ 
¡ÜöÜëÜ½Ü 　ç¿　ñöï　 ßñïä¿íöÖ▲½. 
        でÜñÑóÖñÖóñ ïÜäëÜçÜ¢Ñíñöï　 íÜÑóÜ£íäóïá0 ï ½Ü½ñÖöí ÖíßÜëí ÖÜ½ñëí 
öñ¿ñâÜÖÖÜú ¿óÖóó « づñßñÖÜ¡ ç ÜäíïÖÜïöó ».  
        Лóîí½, Öí½ñëñÖÖ▲½ çÜïäÜ¿á£Üçíöáï　 öñ¿ñâÜÖÖÜú ¿óÖóñú ó£ Ü£Üëïöçí ó 
üí¿Üïöó, ëí£é　ïÖ　ñöï　, ôöÜ ïÜñÑóÖñÖóñ ïÜäëÜçÜ¢Ñíñöï　 ÜäëñÑñ¿ñÖóñ½ 
ÖÜ½ñëí £çÜÖóçüñÇÜ íßÜÖñÖöí. 
        ИÖâÜë½óëÜñ½, ôöÜ で¿ñÑïöçñÖÖ▲½ ¡Ü½óöñöÜ½ づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó  
ëíïï¿ñÑÜ0öï　 ÜÇÜ¿ÜçÖ▲ñ Ññ¿í Ü ö　¢¡óê ó ÜïÜßÜ ö　¢¡óê äëñïöÜä¿ñÖó　ê, 
ïÜçñëüñÖÖ▲ê ÖñïÜçñëüñÖÖÜ¿ñöÖó½ó ó ç ÜöÖÜüñÖóó ÖñïÜçñëüñÖÖÜ¿ñöÖóê,     
öí¡¢ñ ÜÇÜ¿ÜçÖ▲ñ Ññ¿í, êÜö　 ó Öñ ÜöÖÜï　àóñï　 ¡ ~öÜú ¡íöñÇÜëóó, ÖÜ 
ÜöÖñïñÖÖ▲ñ ¡  ñÇÜ äÜï¿ñÑïöçñÖÖÜïöó äÜÑäÜÖ¡öÜ½ 1 ôíïöó 2 ïö.151 ばÇÜ¿ÜçÖÜ-
äëÜîñïïÜí¿áÖÜÇÜ ¡ÜÑñ¡ïí づぱ: Üßóúïöçí, Üßóúïöçí ï ¡çí¿óâóîóëÜ0àó½ 
ïÜïöíçÜ½, äëñïöÜä¿ñÖó　 äëÜöóç äÜ¿ÜçÜú Öñäëó¡ÜïÖÜçñÖÖÜïöó 
ÖñïÜçñëüñÖÖÜ¿ñöÖóê, Ü½▲ü¿ñÖÖÜñ äëóôóÖñÖóñ ö　¢¡ÜÇÜ çëñÑí £ÑÜëÜçá0, 
ëí£ßÜú, äÜêóàñÖóñ ôñ¿Üçñ¡í, ïÜçñëüñÖÖ▲ñ ï ¡çí¿óâóîóëÜ0àó½ ïÜïöíçÜ½ 
¡ëí¢ó ó Çëíßñ¢ó, ç▲½ÜÇíöñ¿áïöçÜ, öÜëÇÜç¿　 ¿0Ñá½ó, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëíßï¡ÜÇÜ 
öëÜÑí, äëñïöÜä¿ñÖó　 ¿0ßÜú ¡íöñÇÜëóó, ïÜçñëüñÖÖ▲ñ ç ÜöÖÜüñÖóó 
ÖñïÜçñëüñÖÖÜ¿ñöÖóê ÑÜ¿¢ÖÜïöÖ▲½ó ¿óîí½ó äëíçÜÜêëíÖóöñ¿áÖ▲ê ÜëÇíÖÜç ó 
ë　Ñí óÖ▲ê çñÑÜ½ïöç, äñëñôóï¿ñÖÖ▲ê ç ばÇÜ¿ÜçÖÜ-äëÜîñïïÜí¿áÖÜ½ ¡ÜÑñ¡ïñ 
づぱ.  
         だßëíöóöáï　 Öí öñ¿ñâÜÖÖÜ0 ¿óÖó0 «づñßñÖÜ¡ ç ÜäíïÖÜïöó» ½Ü¢ÖÜ Öñ 
öÜ¿á¡Ü ï ïÜÜßàñÖóñ½ Ü äëñïöÜä¿ñÖóó, ÖÜ ïÜÜßàóöá Ü çï　¡Ü½ ïöíçüñ½ 
ó£çñïöÖÜ½ ï¿Üôíñ ÖíëÜüñÖó　 £í¡ÜÖÖ▲ê äëíç ó óÖöñëñïÜç 
ÖñïÜçñëüñÖÖÜ¿ñöÖóê, Üß　£íÖÖÜïöá ó¿ó ¡ÜÖöëÜ¿á £í ÜïöëíÖñÖóñ½ ¡ÜöÜë▲ê 
çÜ£¿íÇíñöï　 âñÑñëí¿áÖ▲½ £í¡ÜÖÜ½ Öí ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ çñÑÜ½ïöçí: Ü 
ÖíêÜ¢ÑñÖóó ÖñïÜçñëüñÖÖÜ¿ñöÖóê ç öëÜÑÖÜú ¢ó£ÖñÖÖÜú ïóöÜíîóó, Ü 
ÖñÖíÑ¿ñ¢íàñ½ óïäÜ¿ÖñÖóó ëÜÑóöñ¿áï¡óê Üß　£íÖÖÜïöñú, Ü ïóöÜíîó　ê, 
ïÜ£Ñí0àóê ÜÇëÜ£Ü ¢ó£Öó ó £ÑÜëÜçá0 ÖñïÜçñëüñÖÖÜ¿ñöÖóê ó ÑëÜÇóê âí¡öíê 


