
 

«КАК ǲǶВǩЧАǶЬ ǱА ǨǩǶǵКИǩ ВǲǳǴǲǵЫ?» 

 Ɉɬɧɨɫɢɬɟɫɶ ɤ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɭɜɚɠɟɧɢɟɦ, ɧɟ 
ɨɬɦɚхɢɜɚɹɫɶ ɨɬ ɧɢх. ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɜɫɥɭɲɚɣɬɟɫɶ ɜ 
ɞɟɬɫɤɢɣ ɜɨɩɪɨɫ, ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ, ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ 
ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɥɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɬɨɦ ɩɪɟɞɦɟɬɟ,  ɹɜɥɟɧɢɢ, 
ɨ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ. 

 Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɤɪɚɬɤɢɟ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɨɬɜɟɬɵ, ɢɡɛɟɝɚɣɬɟ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɥɨɠɧɵх 
ɫɥɨɜ, ɤɧɢɠɧɵх ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɪɟɱɢ. 

 Ɉɬɜɟɬ ɞɨɥɠɟɧ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɨɛɨɝɚɬɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɧɨ ɢ ɩɨɛɭɞɢɬɶ ɟɝɨ ɤ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɦ 
ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɹɦ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɦ. 

 ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɬɜɟɱɚɹ ɧɚ ɟɝɨ ɜɨɩɪɨɫ 
ɜɫɬɪɟɱɧɵɦɢ: «Ⱥ ɬɵ ɤɚɤ ɞɭɦɚɟɲɶ?» 

 ȼ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɜɨɜɥɟɱɶ 
ɟɝɨ ɜ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɠɢɡɧɶɸ, ɩɨɱɢɬɚɬɶ 
ɟɦɭ ɤɧɢɝɭ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɢɜɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 
 Ɉɬɜɟɱɚɹ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɣɬɟ ɧɚ ɟɝɨ 

ɱɭɜɫɬɜɚ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɣɬɟ ɱɭɬɤɨɫɬɶ, ɝɭɦɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɚɤɬɢɱɧɨɫɬɶ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɥɸɞɹɦ. 



 ȿɫɥɢ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɪɟɛɭɸɬ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɫɥɨɠɧɵх ɧɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵх ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɡɧɚɧɢɣ, ɧɟ ɛɨɣɬɟɫɶ ɟɦɭ ɫɤɚɡɚɬɶ: 
«ɉɨɤɚ ɬɵ ɦɚɥ ɢ ɧɟ ɫɦɨɠɟɲɶ ɦɧɨɝɨɟ ɩɨɧɹɬɶ. 
Ȼɭɞɟɲɶ ɭɱɢɬɶɫɹ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɦɧɨɝɨɟ ɭɡɧɚɟɲɶ, 
ɫɦɨɠɟɲɶ ɫɚɦ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɫɜɨɣ ɜɨɩɪɨɫ». 

 

 


