
 

3ɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɬɪɟɧɢɪɭɸɬ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɫɢɥɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, 
ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɟɝɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜɧɟɲɧɟɣ 
ɫɪɟɞɵ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɤ ɯɨɥɨɞɭ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ - ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɚɹ 
ɩɪɢɱɢɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɫɬɭɞɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɢ ɭɫɭɝɭɛɥɟɧɢɹ 
ɬɹɠɟɫɬɢ ɞɪɭɝɢɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɭɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫɵ 
ɬɟɪɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɱɟɦɭ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ 
ɛɚɥɚɧɫɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɟ ɡɚɤɚɥɢɜɚɥɢ 
ɦɚɥɵɲɚ, ɧɚɞɨ ɛɟɡ ɩɪɨɦɟɞɥɟɧɢɹ ɧɚɱɚɬɶ ɷɬɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɨɥɶɡɭ ɨɧɢ 
ɩɪɢɧɟɫɭɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɚɜɢɥ:  
· ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɫɨɜɟɬɭɣɬɟɫɶ ɫ ɭɱɚɫɬɤɨɜɵɦ ɩɟɞɢɚɬɪɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɡɧɚɟɬ 
ɜɚɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɦɨɠɟɬ ɞɚɬɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ;  
· ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɣɬɟ ɫɢɥɭ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɟɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ (ɜɨɡɞɭɯɚ, ɜɨɞɵ, 
ɫɨɥɧɟɱɧɨɣ ɪɚɞɢɚɰɢɢ);  
· ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɟ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɞɚɠɟ ɩɪɢ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ 
ɩɟɪɟɪɵɜɚɯ (10 ɞɧɟɣ) ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɫɱɟɡɚɟɬ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɣ ɷɮɮɟɤɬ;  
· ɞɨɛɢɜɚɣɬɟɫɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɦ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɦ.  

Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ ɜɨɡɞɭɯɨɦ - ɷɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, ɧɨ ɢ 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɚɹ ɜɥɚɠɧɚɹ ɭɛɨɪɤɚ ɢ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɟ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, 
ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜ ɧɟɦ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜɨɡɞɭɯɚ 20 ɝɪ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɢɠɟ 16 ɝɪɚɞɭɫɨɜ.  

Ɇɧɨɝɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɨɲɢɛɨɱɧɨ ɫɱɢɬɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɜɫɹɱɟɫɤɢ 
ɨɛɟɪɟɝɚɬɶ ɨɬ «ɞɭɧɨɜɟɧɢɹ ɜɨɡɞɭɯɚ» ɫɥɚɛɨɝɨ, ɱɚɫɬɨ ɛɨɥɟɸɳɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
ɇɟɪɟɞɤɨ ɡɚɛɨɬɚ ɨ ɧɟɦ ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɬɟɩɥɟɟ ɨɞɟɜɚɸɬ, 
ɤɭɬɚɸɬ. В ɬɚɤɨɣ ɨɞɟɠɞɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɠɚɪɤɨ, ɨɧɚ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬ ɟɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢ ɜ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ - ɨɱɟɪɟɞɧɚɹ ɩɪɨɫɬɭɞɚ.  

Сɜɟɠɢɣ ɜɨɡɞɭх - ɡаɦɟчаɬɟɥьɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɡаɤаɥɢɜаɧɢя ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɨɪɝаɧɢɡɦа. 

Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ ɜɨɞɨɣ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɟɝɨ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɫɥɟ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɤɭɪɫɚ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ ɜɨɡɞɭɯɨɦ. 

Вɨɞɧɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɧɵɟ ɢ ɨɛɳɢɟ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɞɨɫɬɭɩɧɚ 
ɦɟɫɬɧɚɹ ɜɨɞɧɚɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ - ɨɛɥɢɜɚɧɢɟ ɧɨɝ. ɂɡ ɤɨɜɲɚ ɢɥɢ ɥɟɣɤɢ ɛɵɫɬɪɨ 
ɨɛɥɢɜɚɸɬ ɧɢɠɧɸɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɝɨɥɟɧɟɣ ɢ ɫɬɨɩɵ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɧɢɠɚɹ 



ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ, ɞɨɜɨɞɹ ɟё ɞɨ 14 ɝɪɚɞɭɫɨɜ. ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɧɨɝɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɧɚɫɭɯɨ ɜɵɬɢɪɚɸɬ ɠɟɫɬɤɢɦ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ. Ɂɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɣ ɷɮɮɟɤɬ 
ɭɫɢɥɢɜɚɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɨɟ ɨɛɥɢɜɚɧɢɟ ɫɬɨɩ. Кɚɤ ɦɵ ɭɠɟ 
ɝɨɜɨɪɢɥɢ, ɨɞɧɨ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɩɪɚɜɢɥ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ - ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɫɬɶ, 
ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɩɪɨɰɟɞɭɪ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɯ ɦɟɧɟɟ ɫɢɥɶɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɤ ɛɨɥɟɟ 
ɫɢɥɶɧɵɦ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɧɚɱɚɬɶ, ɬɚɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, ɤɚɤ ɨɛɬɢɪɚɧɢɟ 
ɬɟɥɚ, ɨɛɥɢɜɚɧɢɟ, ɩɪɢɭɱɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɯɨɞɢɬɶ ɞɨɦɚ ɧɟ ɜ ɤɨɥɝɨɬɤɚɯ, ɚ ɜ 
ɧɨɫɤɚɯ. ɉɨɥɟɡɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3-5 ɞɧɟɣ ɨɧ ɧɚ 3-4 ɦɢɧ. ɫɧɢɦɚɥ ɨɛɭɜɶ ɢ 
ɯɨɞɢɥ ɜ ɧɨɫɤɚɯ, ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ, ɛɨɫɢɤɨɦ. Чɟɪɟɡ ɧɟɞɟɥɸ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ (ɬ.ɟ. ɯɨɠɞɟɧɢɟ ɛɨɫɢɤɨɦ) ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɧɚ 1 ɦɢɧ. ɢ 
ɞɨɜɨɞɹɬ ɞɨ 15-20 ɦɢɧ. Еɫɥɢ ɜɚɲ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɛɨɥɟɥ... Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 
ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɜɪɚɱɭ, ɢ ɟɫɥɢ ɨɧ ɫɨɱɬɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ, ɧɟ ɨɬɦɟɧɹɣɬɟ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, ɥɢɲɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɜɵɫɶɬɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɜɨɞɵ 
(ɧɚ 2 - 3 ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɬɨɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɵɥɚ ɞɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ).  

ɇɚɭɱɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɨɥɨɫɤɚɬɶ ɪɨɬ ɢ ɝɨɪɥɨ ɜɨɞɨɣ 
ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ. Эɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɸ ɧɨɫɨɝɥɨɬɤɢ, 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɪɚɡɪɚɫɬɚɧɢɟ ɦɢɧɞɚɥɢɧ ɢ ɚɞɟɧɨɢɞɨɜ. Кɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, 
ɩɨɥɨɫɤɚɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɦɚɫɫɢɪɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɫɥɢɡɢɫɬɭɸ ɨɛɨɥɨɱɤɭ 
ɩɨɥɨɫɬɢ ɪɬɚ, ɦɢɧɞɚɥɢɧ ɢ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɢ ɝɥɨɬɤɢ. ɇɚ ɤɚɠɞɨɟ ɩɨɥɨɫɤɚɧɢɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 1,3 ɫɬɚɤɚɧɚ ɜɨɞɵ.  

ɉɨ ɤɚɤɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ, ɥɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ. 
ɇɚɫɬɪɨɟɧɢɟ - ɠɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɨɟ, ɫɩɨɤɨɣɧɨɟ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ 
ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɟ.  
Сɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ - ɛɨɞɪɨɟ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɫɟɝɞɚ ɝɨɬɨɜ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɸ,  
Аɩɩɟɬɢɬ - ɯɨɪɨɲɢɣ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɟɫɬ ɜɫɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɛɥɸɞɚ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ 
ɧɟ ɨɬɜɥɟɤɚɟɬɫɹ.  
Сɨɧ - ɫɩɨɤɨɣɧɵɣ, ɝɥɭɛɨɤɢɣ, ɡɚɫɵɩɚɟɬ ɛɵɫɬɪɨ (ɱɟɪɟɡ 5-10 ɦɢɧɭɬ), ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɫɧɚ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɦɵɲɰ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɪɨɛɭɠɞɚɟɬɫɹ ɨɬ ɡɜɭɤɚ, 
ɫɜɟɬɚ.  
ɉɪɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɥɚɤɫɢɜɨɫɬɶ, 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɶ, ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɚɩɩɟɬɢɬɚ, ɫɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɜɪɚɱɭ ɢ ɩɨ ɟɝɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɜɧɟɫɬɢ ɤɨɪɪɟɤɬɢɜɵ ɜ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ: ɫɨɤɪɚɬɢɬɶ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɨɜɵɫɢɬɶ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɜɨɞɵ, ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ ɞɪɭɝɨɣ ɢ ɬ. ɩ. 
 

 


