
МБДОУ "Детский сад общеразвивающего вида № 159" 
     

 

МЕНЮ 
  

  

на 4 февраля 2025 г. 
   

         

Ясли 12 часов Сад 12 часов 
Завтрак Завтрак 

КАША МАННАЯ 150 КАША МАННАЯ 180 
ЯЙЦА ВАРЕНЫЕ 20 ЯЙЦА ВАРЕНЫЕ 20 
БУТЕРБРОДЫ С МАСЛОМ 30/5 БУТЕРБРОДЫ С МАСЛОМ 40/8 
КАКАО С МОЛОКОМ 180 КАКАО С МОЛОКОМ 180 

II Завтрак II Завтрак 
АПЕЛЬСИН/МАНДАРИН 108 АПЕЛЬСИН 72 

Обед Обед 
САЛАТ ИЗ СВЕКЛЫ 40 САЛАТ ИЗ СВЕКЛЫ 60 
СУП ГОРОХОВЫЙ С МЯСОМ 180 СУП ГОРОХОВЫЙ С МЯСОМ 200 
ЖАРКОЕ ПО-ДОМАШНЕМУ С МЯСОМ 160 ЖАРКОЕ ПО-ДОМАШНЕМУ С МЯСОМ 200 
СОК 170 СОК 176 
ХЛЕБ РЖАНОЙ 40 ХЛЕБ РЖАНОЙ 55 

Полдник Полдник 
ВАФЛИ 19 ВАФЛИ 19 
МАРМЕЛАД 24 МАРМЕЛАД 24 
ЧАЙ 180 ЧАЙ 180 

Ужин Ужин 
МОРКОВЬ ТЕРТАЯ 30 МОРКОВЬ ТЕРТАЯ 40 
ЗАПЕКАНКА ИЗ ТВОРОГА С РИСОМ 140 ЗАПЕКАНКА ИЗ ТВОРОГА С РИСОМ 150 
КИСЕЛЬ 180 КИСЕЛЬ 200 
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 23 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 34 

. 


