
МБДОУ "Детский сад общеразвивающего вида № 159"

на 17 марта 2025 г.

МЕНЮ

Ясли 12 часов Сад 12 часов

Завтрак Завтрак

ЯЙЦА ВАРЕНЫЕ 40 КАША РИСОВАЯ НА МОЛОКЕ С МАСЛОМ
СЛИВОЧНЫМ СЛАДКАЯ

180

КАША РИСОВАЯ НА МОЛОКЕ С МАСЛОМ
СЛИВОЧНЫМ СЛАДКАЯ

150 БУТЕРБРОДЫ С МАСЛОМ 35/5

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ 180 КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ 180

БУТЕРБРОДЫ С МАСЛОМ 25/5

II Завтрак II Завтрак

ЯБЛОКО 70 ЯБЛОКО 60

Обед Обед

ГОРОШЕК  ЗЕЛЕНЫЙ  ОТВАРНОЙ 50 ГОРОШЕК  ЗЕЛЕНЫЙ  ОТВАРНОЙ 50

СУП С РЫБНЫМИ КОНСЕРВАМИ 180 СУП С РЫБНЫМИ КОНСЕРВАМИ 200

ОВОЩИ ТУШЕНЫЕ С МЯСОМ 160 ОВОЩИ ТУШЕНЫЕ С МЯСОМ 180

КОМПОТ ИЗ КУРАГИ 180 КОМПОТ ИЗ КУРАГИ 180

ХЛЕБ РЖАНОЙ 40 ХЛЕБ РЖАНОЙ 40

Полдник Полдник

ПЛЮШКА 60 ПЛЮШКА 70

ЧАЙ С САХАРОМ 180 ЧАЙ С САХАРОМ 180

Ужин Ужин

ИКРА КАБАЧКОВАЯ
КОНСЕРВИРОВАННАЯ

29 ИКРА КАБАЧКОВАЯ
КОНСЕРВИРОВАННАЯ

29

МАКАРОНЫ ОТВАРНЫЕ С МАСЛОМ
СЛИВОЧНЫМ

110 МАКАРОНЫ ОТВАРНЫЕ С МАСЛОМ
СЛИВОЧНЫМ

150

ЧАЙ С САХАРОМ 180 ЧАЙ С САХАРОМ 180

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 25 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 30


