
МБДОУ "Детский сад общеразвивающего вида № 159"

на 30 мая 2025 г.

МЕНЮ

Ясли 12 часов Сад 12 часов

Завтрак Завтрак

ЯЙЦА ВАРЕНЫЕ 20 ЯЙЦА ВАРЕНЫЕ 20

КАША "ДРУЖБА" 150 КАША "ДРУЖБА" 180

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ 150 КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ 180

БУТЕРБРОДЫ С МАСЛОМ 30/5 БУТЕРБРОДЫ С МАСЛОМ 30/8

II Завтрак II Завтрак

ЯБЛОКО 78 ЯБЛОКО 78

Обед Обед

ОГУРЕЦ СОЛЕНЫЙ 39 ОГУРЕЦ СОЛЕНЫЙ 39

ЛАПША С КУРОЙ 180 ЛАПША С КУРОЙ 200

БИТОЧКИ (ФИЛЕ КУР/ИНДЕЙКИ) 60 БИТОЧКИ (ФИЛЕ КУР/ИНДЕЙКИ) 80

ЖАРКОЕ ПО-ДОМАШНЕМУ С МЯСОМ 160 ЖАРКОЕ ПО-ДОМАШНЕМУ С МЯСОМ 200

СОК ЯБЛОЧНЫЙ 150 СОК ЯБЛОЧНЫЙ 159

ХЛЕБ РЖАНОЙ 40 ХЛЕБ РЖАНОЙ 40

Полдник Полдник

ЗЕФИР 35 ПЕЧЕНЬЕ 18

ЧАЙ С САХАРОМ 180 ЧАЙ С САХАРОМ 180

Ужин Ужин

СВЕКЛА ОТВАРНАЯ 50 СВЕКЛА ОТВАРНАЯ 60

ОМЛЕТ С МАСЛОМ СЛИВОЧНЫМ 140 ОМЛЕТ С МАСЛОМ СЛИВОЧНЫМ 140/5

ЧАЙ С САХАРОМ 180 ЧАЙ С САХАРОМ 180

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 25 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 30


